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医
者
に
勧
め
ら
れ
て
朝
起
を
一
月
ば
か
り
続
け
て
い
る
中
に
疑
問
が
起
っ
た
。
古
来
朝
起
は
一
種
の
投
資
的

美
徳
に
な
っ
て
い
る
。
朝
起
三
文
の
徳
と
も
い
え
ば
、
ず
っ
と
桁
を
飛
ば
し
て
、
朝
起
十
両
と
も
い
う
。
前
者

は
一
回
分
を
指
し
、
後
者
は
一
生
を
通
じ
て
の
話
と
察
せ
ら
れ
る
。
西
洋
人
も
、

　
　
　Early
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ealthy
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w
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（
早
く
床
に
つ
き
早
く
起
き
る
こ
と
は
、
人
を
壮
健
、
富
裕
、
賢
明
な
ら
し
む
）

　
と
讃



え
て
、
韻
律
的
に
朝
起
を
奨
励
し
て
い
る
。
而
も
私
は
一
ヵ
月
間
実
践
躬
行











の
結
果
、
壮
健
に
も
富

裕
に
も
賢
明
に
も
な
ら
な
い
。
神
経
衰
弱
は
以

前

の
ま
ゝ
で
あ
る
。
金
は
少
し
損
を
し
た
。
智
慮
分
別
は
多
大

の
打
撃
を
受
け
て
、
精
神
に
異
状
が
あ
る
の
で
は
な
か
ろ
う
か
と
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　
私
の
か
ゝ
る
医
者
は
年
来
懇
意
の
所

為

か
、
私
の
身
体





を
知
り
過
ぎ
て
い
て
困
る
。
私
が
見
て
貰
い
に
行
く

と
、

「
何
う
か
し
ま
し
た
か
？
」

　
と
驚
く
。
私
の
よ
う
な
も
の
が
何
う
か
す
る
筈
は
な
い
と
思
っ
て
い
る
か
ら
、

「
神
経
衰
弱
の
よ
う
で
す
」

　
と
言
っ
て
、
そ
の
都
度
此
方
か
ら
病
症
を
暗
示
し
て
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
引
き
続
い
て
私
が
容
体
を

述
べ
る
間
、

「
は
あ
、
成
程
、
は
あ
」
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と
先
生
は
何
か
他
の
こ
と
を
考
え
な
が
ら
相
槌
を
打
っ
て
、

「
一
つ
拝
見
致
し
ま
し
ょ
う
。
熱
は
な
い
で
し
ょ
う
ね
？
」

　
と
来
る
。
熱
の
な
い
こ
と
は
先
刻





か
ら
言
っ
て
い
る
の
で
あ
る
。

「
熱
は
な
い
で
す
が
、
何

う
も
ハ
ッ
キ
リ
し
ま
せ
ん
。
仕
事
が
兎
角
億
劫
で
す
。
会
社
な
ぞ
と
違
っ
て
、
役
所

は
劇
務
で
す
か
ら
な
」

　
と
私
は
要
領
を
繰
り
返
し
て
同
情
を
求
め
る
。

「
そ
れ
は
何

人

に
し
て
も
仕
事
は
楽
じ
ゃ
な
い
で
す
よ
。
私
な
ぞ
は
日
曜
も
祭
日
も
あ
り
ま
せ
ん
。
夜
分
は
能

く
眠
れ
ま
す
か
？
」

「
能
く
眠
れ
ま
す
。
昼
間
働
く
か
ら
疲
れ
る
の
で
し
ょ
う
な
」

「
疲
れ
て
も
、
眠
ら
れ
る
か
ら
宜
い
の
で
す
。
心
臓
が
少
し
早
い
で
す
ね
？
」

「
大
変
早
い
で
す
。
一
ヵ
月
ば
か
り
役
所
を
休
ん
で
静
養
す
る
必
要
は
あ
り
ま
す
ま
い
か
？
」

「
何
あ
に
、
大
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
よ
。
ま
あ
〳
〵
朝
早
く
起
き
て
運
動
を
す
る
ん
で
す
な
」

　
と
原
崎
さ
ん
の
診
断
は
い
つ
も
定
っ
て
い
る
。
薬
も
碌
に
く
れ
な
い
。
昵
懇






の
間
柄
だ
か
ら
、
贔
負
目
が
あ

る
の
で
兎
角
軽
く
見
る
。

　
と
こ
ろ
が
今
回
は
私
の
主
張
が
通
っ
て
、
医
者
は
神
経
衰
弱
と
い
う
こ
と
に
同
意
し
て
く
れ
た
。

「
診
断
書
は
一
月
に
し
ま
し
ょ
う
か
？
　
二
月
に
し
ま
し
ょ
う
か
？
」

「
こ
れ
か
ら
は
季
節
が
好
い
で
す
か
ら
二
月
に
願
い
ま
し
ょ
う
」
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と
私
は
重
く
見
て
い
る
。

「
二
月
あ
れ
ば
充
分
で
し
ょ
う
」

「
転
地
の
必
要
が
あ
り
ま
し
ょ
う
か
？
」

「
そ
れ
に
も
及
び
ま
せ
ん
な
」

「
お
薬
丈
け
で
宜
い
で
す
か
？
」

「
神
経
衰
弱
に
は
こ
れ
と
い
っ
て
薬
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
あ
〳
〵
朝
早
く
起
き
て
散
歩
で
も
す
る
ん
で
す
な
」

　
と
先
生
は
例
に
よ
っ
て
朝
起
を
勧
め
た
。

「
そ
れ
で
は
七
時
頃
に
起
き
ま
し
ょ
う
」

「
そ
ん
な
こ
と
で
は
何
に
も
な
り
ま
せ
ん
」

「
そ
れ
で
は
六
時
に
起
き
ま
す
」

「
早
い
ほ
ど
宜
い
で
す
。
太
陽
と
一
緒
に
お
起
き
な
さ
い
。
日
の
出
を
拝
む
の
は
元
日
の
こ
と
ば
か
り
だ
と
思

っ
て
い
る
と
間
違
い
ま
す
。
早
く
起
き
て
早
く
寝
る
。
鳥
は
皆
そ
の
通
り
で
す
。
そ
れ
だ
か
ら
常
に
壮
健
で
す
」

「
成
程
」

「
薄
暗
い
中
に
起
き
て
芝
公
園
ま
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
。
そ
う
し
て
山
の
上
で
日
の
出
を
見
る
よ
う
に
す
れ
ば
申

分
あ
り
ま
せ
ん
」

「
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
そ
の
通
り
心
掛
け
ま
し
ょ
う
」

　
と
私
は
満
足
し
て
辞
し
去
っ
た
。
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長
年
八
時
に
起
き
て
九
時
過
ぎ
に
ア
タ
フ
タ
と
役
所
へ
駈
け
つ
け
る
私
に
は
、
暗
い
中
に
起
き
る
こ
と
は
全

く
新
し
い
経
験
だ
っ
た
。
屋
敷
町
は
人
っ
子
一
人
通
ら
な
い
。
坂
を
下
り
た
時
巡
査
に
行
き
会
っ
た
ば
か
り
だ

っ
た
。

「
も
し
」

　
と
呼
び
止
め
ら
れ
た
の
は
意
外
だ
っ
た
が
、

「
何
で
す
？
」

　
と
訊
く
と
、

「
あ
ゝ
、
あ
な
た
で
す
か
、
お
早
い
散
歩
で
す
な
」

　
と
褒
め
て
く
れ
た
。
電
車
通
り
へ
出
て
も
店
は
未
だ
皆
閉
ま
っ
て
い
て
、
看
板
ば
か
り
が
目
に
つ
く
。
御
註

文
通
り
芝
公
園
へ
行
っ
て
丸
山
へ
登
っ
た
け
れ
ど
、
日
の
出
に
は
少
し
間
が
あ
っ
た
。
矢
張
り
早
い
人
も
あ
る

も
の
で
、
老
人
が
一
人
や
っ
て
来
た
。

「
お
早
い
こ
と
で
ご
ざ
い
ま
す
な
」

　
と
私
の
太
い
ス
テ
ッ
キ
に
お
辞
儀
を
し
て
直
ぐ
に
下
り
て
行
っ
て
し
ま
っ
た
。
私
は
早
過
ぎ
た
の
で
あ
る
。

日
の
出
る
頃
に
は
十
五
六
名
集
っ
た
。
し
か
し
大
多
数
の
人
は
こ
ん
な
壮
麗
な
光
景
を
余

所

に
惰
眠
を
貪
っ
て

い
る
の
だ
と
思
っ
た
ら
、
気
の
毒
に
な
っ
た
。
尚
お
新
鮮
な
空
気
を
充
分
に
吸
っ
て
帰
途
に
つ
く
と
、
牛
乳
屋

や
新
聞
配
達
が
ポ
ツ
〳
〵
歩
い
て
い
た
。
家
の
近
所
で
は
女
中
達
が
未
だ
し
ど
け
な
い
形



を
し
て
彼
方
此
方
で

門
を
開
け
て
い
た
。
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「
お
早
う
ご
ざ
い
ま
し
た
ね
」

　
と
妻
が
迎
え
た
。
妻
も
医
者
同
様
私
の
容
体
を
軽
視
し
て
、
最
初
は
欠
勤
休
養
の
必
要
を
認
め
な
か
っ
た
の

で
あ
る
。

「
少
し
早
過
ぎ
た
よ
」

　
と
言
っ
て
、
私
は
巡
査
と
老
人
の
こ
と
を
話
し
て
か
ら
、

「
俺
は
人
相
が
悪
い
の
だ
ろ
う
か
？
」

　
と
訊
い
て
見
た
。

「
そ
ん
な
こ
と
も
な
い
で
し
ょ
う
が
、
風
体
が
好
く
あ
り
ま
せ
ん
わ
。
そ
れ
に
夜
明
け
前
で
す
か
ら
ね
。
そ
ん

な
大
き
な
人
が
そ
ん
な
形
を
し
て
あ
ん
な
太
い
ス
テ
ッ
キ
を
持
っ
て
歩
け
ば
、
何
人
だ
っ
て
神
経
衰
弱
の
保
養

と
は
思
い
ま
せ
ん
よ
」

「
何
と
思
う
だ
ろ
う
？
」

「
何
と
も
思
い
ま
す
ま
い
け
れ
ど
、
余
所
の
人
は
見
え
る
よ
う
に
し
か
見
て
く
れ
ま
せ
ん
か
ら
ね
。
明
日
か
ら

は
袴
を
穿
い
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
。
間
違
っ
て
縛
ら
れ
で
も
す
る
と
詰
ま
り
ま
せ
ん
わ
」

　
と
妻
は
注
意
し
て
く
れ
た
。
何
と
間
違
う
の
か
は
も
う
追
究
す
る
勇
気
が
な
か
っ
た
。
子
供
が
三
人
も
あ
る

と
、
女
房
も
遠
慮
の
な
い
こ
と
を
言
う
。

　
二
日
目
は
丁
度
日
の
出
る
頃
に
公
園
へ
着
い
た
。
三
日
目
は
雨
が
降
っ
た
が
、
四
日
五
日
と
も
好
成
績
だ
っ

た
。
薄
暗
い
中
か
ら
起
き
る
と
一
日
も
随
分
長
い
も
の
だ
。
世
間
が
寝
て
い
る
間
に
活
動
を
し
て
い
る
と
い
う
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意
識
は
有
難
い
。
朝
が
大
仕
事
だ
か
ら
、
夜
は
退
っ
ぴ
き
な
ら
ず
早
く
休
む
。
こ
ん
な
具
合
で
医
者
の
註
文
通

り
の
生
活
が
十
数
日
続
い
た
時
、
妻
か
ら
苦
情
が
出
た
。

「
あ
な
た
、
も
う
朝
起
は
お
や
め
に
な
っ
た
ら
如
何
で
ご
ざ
い
ま
し
ょ
う
ね
？
　
こ
の
頃
は
も
う
悉
皆






お
よ
ろ

し
い
ん
で
し
ょ
う
？
」

「
い
ゝ
や
、
一
向
好
く
な
い
ん
だ
。
尤





も
悪
く
も
な
ら
な
い
け
れ
ど
」

「
そ
れ
は
当

然







で
す
わ
。
モ
ト
〳
〵
何
と
も
な
い
ん
で
す
も
の
。
け
れ
ど
も
表
向
き
は
御
病
気
で
休
ん
で
い

ら
っ
し
ゃ
る
ん
で
す
か
ら
、
余
り
目
立
た
な
い
方
が
宜
か
な
く
て
？
　
近
所
で
種
々
と
申
し
て
い
る
よ
う
で
す

わ
」

「
何
と
言
っ
て
い
る
？
」

「
豊



が
聞
い
て
来
ま
し
た
の
。
坂
口
さ
ん
の
と
こ
ろ
の
旦
那
さ
ま
は
あ
ん
な
怖
い
お
顔
を
し
て
、
あ
れ
で
ナ
カ

〳
〵
ね
っ
て
、
津
田
さ
ん
の
奥
さ
ん
が
お
笑
い
に
な
っ
た
そ
う
で
す
よ
」

「
何
う
い
う
次

第

で
ナ
カ
〳
〵
だ
ろ
う
？
」

「
嫌
疑
が
か
ゝ
っ
た
ん
で
す
わ
。
待
合
へ
で
も
泊
っ
て
朝
暗
い
中
に
帰
っ
て
来
る
と
思
っ
て
い
な
さ
る
ん
で
し

ょ
う
」

「
朝
早
い
か
ら
間
違
っ
た
の
だ
ろ
う
が
、
顔
の
批
評
は
余
計
な
こ
と
じ
ゃ
な
い
か
？
」

「
私
も
腹
が
立
ち
ま
す
わ
。
津
田
さ
ん
だ
っ
て
そ
ん
な
に
優
し
い
顔
は
し
て
い
ま
せ
ん
の
に
」

「
あ
れ
で
も
あ
の
奥
さ
ん
か
ら
見
れ
ば
好
い
ん
だ
ろ
う
さ
」
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「
会
社
の
人
は
皆
だ
ら
し
が
な
い
ん
で
す
か
ら
矢
っ
張
り
そ
の
積
り
で
い
る
ん
で
し
ょ
う
ね
。
迷
惑
し
ま
す
わ
。

け
れ
ど
も
、
あ
な
た
、
未
だ
あ
る
ん
で
す
よ
。
あ
な
た
は
お
役
所
の
方
が
首
に
な
っ
た
と
い
う
評
判
で
す
よ
。

私
、
今
日
田
島
屋
の
小
僧
さ
ん
か
ら
聞
い
て
真
正
に
縁
起
で
も
な
い
と
思
い
ま
し
た
わ
。
ま
さ
か
そ
ん
な
こ
と

は
あ
り
ま
す
ま
い
ね
？
」

「
大
丈
夫
だ
よ
。
た
っ
た
十
日
ば
か
り
の
中
に
種
々
と
風
説
が
立
つ
も
の
だ
ね
」

「
何
で
も
な
い
の
に
の
ら
く
ら
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
ら
で
す
わ
」

「
お
前
は
二
言
目
に
は
何
で
も
な
い
と
言
う
け
れ
ど
、
俺
の
身
体





が
お
前
に
分
る
か
い
？
　
原
崎
さ
ん
も
立
派

な
神
経
衰
弱
と
診
断
し
て
、
朝
起
を
勧
め
て
い
る
ん
だ
」

「
そ
ん
な
に
憤
ら
な
く
て
も
宜
い
じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ん
か
？
　
立
派
な
ら
立
派
に
し
て
お
置
き
な
さ
い
ま
せ
」

　
と
結
局
双
方
の
お
冠
が
曲
が
る
ぐ
ら
い
私
の
朝
起
は
評
判
が
悪
い
。

　
斯
う
な
る
と
私
も
意
地
ず
く
で
早
く
起
き
る
。
雨
さ
え
降
ら
な
け
れ
ば
芝
公
園
で
日
の
出
を
拝
ん
だ
。
壮
健

に
な
り
た
い
と
い
う
願
念
も
あ
る
し
商
売
を
休
ん
で
や
る
こ
と
だ
か
ら
、
然
う
骨
も
折
れ
な
い
。
と
こ
ろ
が
或

朝
の
こ
と
妙
な
男
が
公
園
か
ら
つ
い
て
来
た
。
或
は
同
じ
方
面
へ
帰
る
の
か
と
も
思
っ
た
が
、
動



も
す
る
と
追

い
つ
き
そ
う
に
す
る
の
で
、
聊
か
不
安
の
心
持
で
家
へ
入
る
と
、
間
も
な
く
お
豊
が
、

「
旦
那
さ
ま
、
こ
の
方
が
是
非
お
目
に
か
ゝ
り
た
い
と
申
し
て
動
き
ま
せ
ん
」

　
と
取
次
い
だ
。
名
刺
は
新
聞
の
切
端
に
鉛
筆
で
書
い
た
も
の
だ
っ
た
。

「
青
い
服
に
下
駄
を
穿
い
た
男
か
い
？
」

9



「
然
う
で
ご
ざ
い
ま
す
」

「
ふ
う
む
」

　
私
は
例
の
男
と
承
知
し
た
か
ら
、
兎
に
角
玄
関
へ
出
て
行
っ
た
。

「
坂
口
さ
ん
、
私
は
中
学
時
代
に
同
級
だ
っ
た
荻
島
で
す
」

　
と
胡
散
な
来
客
は
丁
寧
に
お
辞
儀
を
し
た
。

「
あ
ゝ
、
荻
島
君
で
す
か
？
」

　
と
私
は
直
ぐ
に
こ
の
男
が
ス
ト
ラ
イ
キ
の
張
本
人
と
し
て
放
校
処
分
を
受
け
た
こ
と
ま
で
思
い
出
し
た
。

「
こ
ん
な
風
体
で
お
邪
魔
を
し
て
何
と
も
面
目
あ
り
ま
せ
ん
」

「
ま
あ
、
お
上
り
な
さ
い
」

　
と
私
は
こ
の
零
落






し
た
旧
友
を
請





ぜ
ず
に
は
い
ら
れ
な
か
っ
た
。

「
い
や
、
こ
ゝ
で
結
構
で
す
」

「
そ
こ
じ
ゃ
話
が
出
来
ま
せ
ん
」

「
で
は
お
言
葉
に
甘
え
ま
し
て
」

　
と
荻
島
君
は
上
り
込
ん
だ
。
私
は
客
間
へ
案
内
し
た
も
の
ゝ
、

「
久
し
ぶ
り
で
す
な
」

　
と
言
う
丈
け
で
扱
い
に
困
っ
た
。

「
実
は
去
年
か
ら
失
業
し
て
い
て
二
進





も
三
進





も
行
か
な
い
ん
で
す
。
木
賃






ホ
テ
ル
に
も
居
堪






れ
な
く
な
っ
て
、
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昨
夜
は
芝
公
園
の
ロ
ハ
台
に
一
泊
し
た
ん
で
す
。
朝
目
を
覚
ま
す
と
、
あ
な
た
が
来
て
い
ま
し
た
。
何
う
も
よ

く
似
て
い
る
人
だ
と
思
い
ま
し
た
が
、
何
し
ろ
学
校
で
別
れ
た
き
り
十
何
年
も
会
わ
な
い
ん
で
す
か
ら
、
実
は

突
き
止
め
る
為
め
に
つ
い
て
参
り
ま
し
た
。
標
札
を
拝
見
し
て
安
心
し
た
の
で
す
」

　
と
荻
島
君
は
現
在
の
境
遇
と
来
訪
の
筋
道
を
説
明
し
た
。
斯
う
い
う
対
談
の
結
果
は
定
っ
て
い
る
。
私
は
多

少
は
免
れ
な
い
と
覚
悟
し
て
、

「
然
う
で
し
た
か
。
そ
う
し
て
こ
れ
か
ら
何
と
か
方
針
を
立
て
る
ん
で
し
ょ
う
？
」

　
と
促
し
た
。
此
方
と
似
た
り
寄
っ
た
り
な
ら
又
何
と
か
方
法
が
あ
る
の
だ
が
、
も
う
ど
ん
底
へ
落
ち
て
い
る

よ
う
だ
か
ら
手
の
つ
け
よ
う
が
な
い
と
思
っ
た
。

「
実
は
そ
れ
で
御
援
助
を
願
い
に
上
っ
た
の
で
す
。
甚
だ
鉄
面
皮
で
恐
縮
で
す
が
、
旅
費
を
恵
ん
で
戴
け
ま
す

ま
い
か
？
」

「
承
知
し
ま
し
た
。
出
来
る
丈
け
の
こ
と
は
し
ま
し
ょ
う
」

「
私
は
電
気
の
方
を
や
っ
て
い
ま
す
が
、
目
下
此
方
に
は
絶
対
に
仕
事
が
あ
り
ま
せ
ん
。
私
達
の
階
級
も
仕
事

の
な
い
と
こ
ろ
か
ら
仕
事
の
あ
る
と
こ
ろ
へ
直
ぐ
に
行
け
る
と
、
斯
う
ま
で
困
り
も
し
な
い
の
で
す
が
、
何
う

も
…
…
」

「
い
や
、
随
分
不
景
気
だ
そ
う
で
す
か
ら
お
互
で
す
よ
」

「
実
は
新
義
州
に
親
し
い
友
人
が
い
て
、
仕
事
が
あ
る
か
ら
来
い
と
申
す
の
で
す
が
、
動
け
な
い
で
い
る
ん
で

す
」
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と
荻
島
君
は
訴
え
た
。

「
遠
方
で
す
な
」

　
と
私
は
実
を
聞
い
て
少
し
驚
い
た
。
精
々
神
戸
辺
の
積
り
だ
っ
た
が
、
新
義
州
と
な
る
と
大
分
算
盤
が
狂
う
。

或
は
出
来
る
丈
け
沢
山
貰
う
目
的
で
版
図





の
中
一
番
遠
い
と
こ
ろ
を
考
え
出
し
た
の
か
も
知
れ
な
い
。

「
遠
い
で
す
。
近
い
と
こ
ろ
ほ
ど
仕
事
が
あ
り
ま
せ
ん
。
遠
い
と
こ
ろ
ほ
ど
あ
り
ま
す
。
矢
っ
張
り
皆
旅
費
が

な
い
か
ら
で
す
」

「
新
義
州
ま
で
い
く
ら
か
ゝ
り
ま
す
か
？
」

「
三
十
円
ば
か
り
か
ゝ
り
ま
す
」

　
と
荻
島
君
は
恐
縮
し
て
い
た
。

「
そ
れ
で
足
り
ま
す
か
ね
？
」

「
充
分
足
り
る
積
り
で
す
」

「
で
は
一
寸
お
待
ち
下
さ
い
」

　
と
私
は
妻
に
相
談
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
。
何
し
ろ
朝
の
六
時
前
だ
か
ら
銀
行
で
も
困
る
。

「
こ
れ
も
朝
起
の
お
蔭
ね
」

　
と
厭
味
を
浴
せ
か
け
ら
れ
た
が
、
兎
に
角
出
し
て
貰
っ
て
荻
島
君
に
渡
し
た
。
荻
島
君
は
満
足
し
て
帰
っ
て

行
っ
た
。

　
こ
の
小
事
件
が
あ
っ
て
以
来
、
私
は
公
園
に
集
ま
る
朝
起
の
人
達
に
油
断
は
出
来
な
い
と
思
い
始
め
た
。
毎
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朝
同
じ
町
筋
で
行
き
会
う
新
聞
配
達
や
牛
乳
屋
が
会
釈
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
も
考
え
も
の
だ
。
人
通
り
が

珍
ら
し
い
か
ら
、

「
お
早
い
で
す
な
」

　
と
先
方
か
ら
言
葉
を
か
け
れ
ば
、

「
勉
強
で
す
な
」

　
と
此
方
も
応
じ
る
。
こ
ん
な
こ
と
を
続
け
て
い
る
と
、
又
彼
等
の
中
か
ら
知
己
が
現
れ
な
い
も
の
で
も
な
い
。

現
に
頼
み
も
し
な
い
新
聞
を
頻
り
に
投
げ
込
む
奴
が
あ
る
。
ツ
ラ
〳
〵
観
察
す
る
に
朝
早
く
起
き
る
人
達
は
大

抵
貧
乏
の
よ
う
だ
。
公
園
の
連
中
に
し
て
も
金
持
ら
し
い
の
は
絶
無
に
近
い
。
最
初
私
の
ス
テ
ッ
キ
に
多
大
の

敬
意
を
表
し
た
老
人
と
そ
の
後
顔
馴
染
み
に
な
っ
た
が
、
こ
の
人
丈
け
は
豊
か
な
家
の
御
隠
居
さ
ん
ら
し
く
、

好
い
服
装
を
し
て
い
る
。
そ
れ
だ
か
ら
あ
ん
な
に
怖
が
っ
た
の
だ
ろ
う
。
他
の
常
連
に
至
っ
て
は
身
ぐ
る
み
剥

い
で
も
浴
衣
一
枚
だ
。

「
家
に
寝
て
い
て
蚤
の
餌
食
に
な
る
よ
り
も
、
こ
ゝ
へ
来
て
お
日
さ
ま
を
拝
む
方
が
い
く
ら
宜
い
か
知
れ
ま
せ

ん
よ
」

「
昨
今
急
に
出
ま
し
た
ね
。
私
の
と
こ
ろ
は
バ
ラ
ッ
ク
だ
か
ら
南
京
虫








も
い
る
よ
う
で
す
」

　
な
ぞ
と
心
細
い
こ
と
を
言
っ
て
い
る
。
自
然
に
憧
れ
る
よ
り
も
蚤
や
南
京
虫
を
恐
れ
る
の
ら
し
い
。
そ
ん
な

昆
虫
が
跋
扈





し
て
ゆ
っ
く
り
寝
ら
れ
な
い
よ
う
な
家
は
決
し
て
富
裕
と
呼
べ
な
い
。
し
て
見
る
と
、
朝
起
が
人

を
富
裕
な
ら
し
め
る
の
で
な
く
て
、
元
来
富
裕
で
な
い
か
ら
朝
起
を
し
て
丸
山
へ
登
る
勘
定
に
な
る
。
健
康
の
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点
か
ら
い
っ
て
も
彼
等
は
皆
夫
れ
／
″
＼
故
障
を
持
っ
て
い
る
。
不
景
気
の
貧
乏
話
に
次
い
で
は
天
気
と
病
気

の
話
を
好
む
。
壮
健
な
人
は
天
気
を
苦
に
し
な
い
。

「
二
三
日
見
え
ま
せ
ん
で
し
た
ね
。
お
天
気
が
好
か
っ
た
の
に
い
け
な
か
っ
た
ん
で
す
か
？
」

　
と
問
わ
れ
て
、

「
又
少
し
腫
れ
ま
し
て
ね
、
歩
く
の
が
億
劫
で
」

　
と
天
気
の
加
減
で
な
く
て
疝
気
の
都
合
を
訴
え
る
中
老
も
あ
れ
ば
、

「
あ
な
た
は
精
が
出
ま
す
ね
」

　
と
褒
め
ら
れ
て
、

「
私
は
不
眠
症
で
す
か
ら
夜
の
明
け
る
の
が
待
ち
切
れ
な
い
ん
で
す
」

　
と
喞



つ
青
年
も
あ
る
。
彼
等
は
皆
朝
起
を
し
て
壮
健
に
な
っ
た
の
で
は
な
い
。
壮
健
で
な
い
か
ら
朝
起
を
す

る
の
で
あ
る
。
余
所
は
兎
に
角
、
私
の
家
か
ら
芝
公
園
ま
で
を
問
題
に
す
る
と
、
世
間
の
寝
て
い
る
中
か
ら
起

き
て
歩
く
手
合
は
、
新
聞
配
達
と
牛
乳
屋
と
泥
棒
を
例
外
と
し
て
、
病
身
者
と
貧
乏
人
に
限
る
。

　
し
か
し
、
時
折
飛
び
入
り
が
あ
る
。
こ
の
間
の
朝
は
大
家
の
若
主
人
ら
し
い
の
が
綺
麗
な
細
君
を
つ
れ
て
や

っ
て
来
た
。
夫
婦
し
て
私
の
隣
り
の
ベ
ン
チ
に
掛
け
た
時
、

「
松
公
、
彼
方
へ
行
っ
て
い
ろ
！
　
お
前
は
お
れ
の
自
由
を
束
縛
す
る
の
か
？
」

　
と
若
主
人
が
叱
っ
た
の
で
、
私
は
お
供
の
あ
る
に
気
が
つ
い
た
。
松
公
は
仰
せ
に
従
っ
て
遙
か
彼
方
へ
引
き

退
っ
た
。
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「
そ
ん
な
に
仰
有
ら
な
く
て
も
よ
ろ
し
い
じ
ゃ
ご
ざ
い
ま
せ
ん
か
？
」

　
と
細
君
が
宥



め
た
。

「
あ
ゝ
、
壮
観
々
々
！
」

　
と
若
旦
那
は
間
も
な
く
日
の
出
を
賞
し
始
め
た
。

「
綺
麗
で
ご
ざ
い
ま
す
わ
ね
」

「
斯
う
い
う
雄
大
な
景
色
を
見
て
い
る
と
清
々
す
る
。
こ
の
上
親
父
の
凸
凹
頭
を
撲
っ
て
や
っ
た
ら
何
ん
な
に

好
い
気
持
が
す
る
だ
ろ
う
。
銭
勘
定
の
外
何
に
も
分
ら
な
い
怪
物






は
浅
ま
し
い
ね
」

「
ま
あ
、
又
そ
ん
な
こ
と
を
仰
有
っ
て
」

　
と
細
君
は
近
く
に
い
た
私
を
憚





る
よ
う
だ
っ
た
。
私
は
遠
慮
し
て
間
も
な
く
立
っ
た
か
ら
、
こ
の
若
旦
那
が

何
う
し
て
親
父
の
頭
を
撲
り
た
が
る
の
か
分
ら
ず
に
し
ま
っ
た
。

　
と
こ
ろ
が
昨
日
の
朝
、
フ
ラ
〳
〵
と
や
っ
て
来
て
突
如






私
の
ベ
ン
チ
に
腰
を
下
し
た
も
の
が
あ
っ
た
。
見
る

と
例
の
若
旦
那
だ
っ
た
か
ら
、
私
は
好
奇
心
を
動
か
し
た
。

「
何
う
で
す
。
壮
観
じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ん
か
？
」

　
と
先
方
か
ら
話
し
か
け
た
。

「
綺
麗
で
す
な
」

　
と
私
は
快
く
応
じ
た
。
公
園
の
連
中
に
は
愛
想
を
尽
か
し
て
い
た
が
、
こ
の
眉
目
秀
麗
の
青
年
は
こ
の
間
見

か
け
た
時
か
ら
妙
に
私
の
心
を
惹
き
つ
け
た
。
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「
あ
な
た
、
斯
う
凝
っ
と
大
自
然
に
直
面
し
て
い
ま
す
と
、
何
か
音
の
な
い
声
で
説
法
を
さ
れ
て
い
る
よ
う
な

気
が
し
ま
せ
ん
か
？
　
実
際
一
種
の
交
響
楽
が
押
し
迫
っ
て
来
ま
す
。
少
く
と
も
利
益
本
位
の
人
間
生
活
が
浅

ま
し
く
な
り
ま
す
な
」

　
と
言
う
の
も
嬉
し
か
っ
た
。
こ
の
間
の
よ
う
に
親
父
の
凸
凹
頭
を
撲
り
た
が
る
の
で
な
い
か
ら
、

「
実
際
そ
ん
な
感
じ
が
あ
り
ま
す
ね
。
そ
れ
が
薬
に
な
る
と
思
っ
て
、
私
も
毎
朝
来
る
ん
で
す
」

　
と
私
は
共
鳴
し
た
。

　
こ
れ
が
切
っ
か
け
に
な
っ
て
、
私
達
は
話
し
込
ん
だ
。
若
旦
那
は
表
現
派
の
詩
人
だ
っ
た
。
私
も
今
こ
そ
腰

弁
だ
け
れ
ど
も
、
高
等
学
校
時
代
に
は
新
体
詩
の
一
つ
や
二
つ
は
作
っ
た
こ
と
が
あ
る
か
ら
、
少
時
の
間
詩
論

に
花
が
咲
い
た
。

「
有
難
い
で
す
な
。
私
は
初
め
て
知
己
を
得
ま
し
た
」

　
と
若
旦
那
は
大
喜
び
だ
っ
た
。

「
し
か
し
お
若
い
丈
け
に
、
あ
な
た
の
お
考
え
の
方
が
新
し
い
で
す
な
。
私
も
好
い
学
問
を
し
ま
し
た
よ
。
何

し
ろ
十
年
以
上
も
俗
務
に
没
頭
し
て
い
る
ん
で
す
か
ら
ね
」

　
と
私
も
学
生
時
代
に
戻
っ
た
よ
う
な
心
持
が
し
た
。

「
そ
の
中
に
処
女
作
を
纒
め
た
も
の
が
出
ま
す
か
ら
、
一
本
献
上
し
て
御
批
評
を
仰
ぎ
ま
す
」

「
い
や
、
恐
れ
入
り
ま
す
」

「
失
礼
な
が
ら
お
宿
所





と
お
名
前
を
伺
わ
せ
て
下
さ
い
」
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と
若
旦
那
が
言
っ
た
時
、
こ
の
間
の
松
公
が
駈
け
て
来
た
と
見
る
と
、
岩
乗
作









り
の
老
人
が
も
う
若
旦
那

を
取
押
え
て
い
た
。

「
何
を
し
ま
す
？
」

　
と
私
は
立
ち
上
っ
た
。

「
い
や
、
こ
れ
は
俺
の
忰
で
少
し
理

由

が
あ
り
ま
す
」

　
と
老
人
は
用
捨
な
く
引
き
立
て
た
。

「
ヒ
ッ
ヒ
ヽ
ヽ
ヽ
ヽ
ヽ
」

　
と
青
年
詩
人
は
何
と
も
言
え
な
い
奇
怪
な
笑
声
を
発
し
た
。
附
近
に
い
た
人
達
が
驚
い
て
寄
っ
て
来
た
く
ら

い
だ
っ
た
。
私
は
茫
然
と
し
て
後
ろ
姿
を
見
送
り
な
が
ら
、

「
あ
の
若
い
人
は
何
で
し
ょ
う
？
」

　
と
独
り
言
の
よ
う
に
尋
ね
た
。

「
あ
れ
は
日
蔭
町
の
質
屋
の
息
子
で
評
判
の
キ
印





で
す
。
柄
に
な
い
学
問
に
凝
っ
て
気
が
触
れ
た
ん
で
す
」

　
と
知
っ
て
い
る
も
の
が
あ
っ
た
。

　
私
は
狂
人






に
共
鳴
し
た
の
か
と
思
っ
た
ら
落
胆






し
て
し
ま
っ
て
、
昨
日
一
日
心
持
が
悪
か
っ
た
上
に
、
今
日

は
も
う
朝
起
を
す
る
気
に
な
れ
な
か
っ
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
大
正
十
四
年
十
一
月
、
面
白
倶
楽
部
）

17



18朝起の人達



青
空
文
庫
情
報

底
本
：
「
佐
々
木
邦
全
集
　
補
巻5

　
王
将
連
盟
　
短
篇
」
講
談
社

　
　
　1975
（
昭
和50

）
年12

月20

日
第1

刷

初
出
：
「
面
白
倶
楽
部
」

　
　
　1925

（
大
正14
）
年11

月

入
力
：
特
定
非
営
利
活
動
法
人
は
る
か
ぜ

校
正
：PO

K
EPEEK

2011

2015

年7

月31

日
作
成

2020

年5

月10

日
修
正

青
空
文
庫
作
成
フ
ァ
イ
ル
：

こ
の
フ
ァ
イ
ル
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
図
書
館
、
青
空
文
庫
（https://w

w
w

.aozora.gr.jp/

）
で
作
ら
れ
ま

し
た
。
入
力
、
校
正
、
制
作
に
あ
た
っ
た
の
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
で
す
。

19



朝起の人達
佐々木邦

2026年10月1日　第二版

奥　付

発行 青空文庫

URL http://www.aozora.gr.jp/
E-Mail info@aozora.gr.jp

作成 青空ヘルパー　　赤鬼@BFSU
URL https://aohelp.club/
BiliBili https://space.bilibili.com/10060483

Special Thanks
　青空文庫　威沙　
　　　

青空文庫を全デバイスで楽しめる青空ヘルパー http://aohelp.club/
※この本の作成には文庫本作成ツール『威沙』を使用しています。

http://tokimi.sylphid.jp/


